
Veneno en los ojos
Enjuáguese los ojos con agua tibia (no caliente) durante 
15 minutos. Parpadee tanto como sea posible mientras 
se los enjuaga. No fuerce la apertura de los párpados. 
No use gotas para los ojos. 

Veneno por inhalación
Lleve rápidamente a la persona al aire libre. Evite 
respirar los vapores. Si está en un lugar cerrado, abra 
puertas y ventanas para que entre aire fresco. 

Veneno cutánea 
Quítese cualquier ropa que haya entrado en contacto 
con el producto tóxico. Enjuague la piel afectada 
constantemente con agua durante 15 minutos. Lave 
suavemente con agua y jabón, y luego enjuague de nuevo. 

Veneno por ingesta 
NO trate de hacer que la persona vomite.
MEDICAMENTOS: No dé ni tome nada por vía oral 
a menos que lo indique el centro de control de 
envenenamientos o el médico. 
PRODUCTO QUÍMICO O DOMÉSTICO: Si la persona 
está despierta y puede tragar, dé rápidamente un vaso 
de agua (de 2 a 8 onzas). NO siga las instrucciones de 
primeros auxilios en la etiqueta del producto. Pueden 
ser incorrectas.

Un veneno es cualquier cosa que pueda dañar el 
cuerpo si se ingiere, inhala, entra en contacto con 
los ojos o la piel. Prepárese y siga estos pasos si se 
expone a un producto tóxico.

Acción de emergencia 
para intoxicaciones
1-800-222-1222

Centro de Control de Envenenamientos de Utah



Las consultas son gratis, rápida, 
confidencial, y por la ayuda de expertos.

24 horas al día, 7 días a la semana.

University of Utah Health
College of Pharmacy, L.S. Skaggs Pharmacy Institute

@utahpoison  |  Utah Poison Control Center

El centro de control de envenenamientos 
de Utah ofrece consejos de tratamiento 
rápido para emergencias de veneno. Hay 
farmacéuticos, enfermeros y médicos 
disponibles las 24 horas del día como recurso 
para personas de todas las edades.

www.UtahPoisonControl.org

Consejos para prevenir intoxicaciones 
Prepárese:
  • �Pida una pegatina gratuita del número de teléfono o un 

imán en el centro de control de envenenamientos. 
  • �Coloque el número de control de envenenamientos en el 

refrigerador o cerca de los teléfonos de la casa o la oficina.  
• �Guarde el número de Poison Help en su teléfono.

Si ocurre una intoxicación:
  • �Mantenga la calma. 
  • �Tenga la etiqueta del producto a mano.
  • �Llame al 1-800-222-1222.
  • �Si alguien está inconsciente, tiene convulsiones o 

dificultad para respirar, llame al 911.
 
Información útil que debe tener al 
llamar al Centro de Envenenamientos
  • �Cómo se siente o actúa la víctima en ese momento. 
  • �Edad y peso de la víctima.
  • �La cantidad de producto tomada.
  • �Cuándo sucedió.
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